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         Технологическая карта кулинарного блюда № 6

 (
Наименование изделия: 
Чай с 
сахаро
М
)
     
Номер рецептуры: № 2348
Наименование сборника рецептур: Сборник рецептур блюд и кулинарных изделий для предприятий общественного питания при общеобразовательных школах /Под общей редакцией В.Т.Лапшиной.- М.: «Хлебпродинформ». 2004 г.
	Наименование сырья
	Расход сырья и полуфабрикатов

	
	1 по
	рция

	
	Брутто, г
	Нетто, г

	Чай высшего или 1 -го сорта
	
	

	Сахар
	10
	10

	Вода-заварка
	50
	50

	ВЫХОД:
	                           200
	                      200



Химический состав данного блюда
	Выхо д г.
	Пищевые вещества
	Минер.вещесгва,
мг
	Витамины, мг

	
	Белк и г
	Жиры
г
	Угле
воды
,г
	Энерг. ценность , ккал
	Са
	M
	Fe
	Р
	В)
	с
	А
	и

	200 г.
	0
	0
	11.55
	48
	0
	0.00
	2
	0

	0.00
	0.00
	0.00
	0.00


                                       Технология приготовления:
В стакан или чашку наливают заварку чая и доливают кипятком. Сахар допускается класть в стакан с заваркой.                                                                                                                                                                             Требования к качеству:                                                                                                                                                  Внешний вид: жидкость золотисто-коричневого цвета, налита в стакан                                                                                       Консистенция: жидкая    Цвет: золотисто-коричневый        Вкус:сладкий, чуть терпкий                                         Запах: соответственный чаю
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Технология приготовления:
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